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LIONS QUEST programos
Larkas kartu apzvalga

LIONS QUEST programa Larkas kartu yra issami ugdymo programa, skirta
mokiniams nuo paruos:amos:os iki IV klasés. Si programa vienija téevus, moky-
tojus ir bendruomenés narius bendram tikslui: ugdyti produktyvius jaunuolius,
kurie renkasi sveikg gyvenimo bidq ir siekia atskleisti savo gebéjimus.

Programa Larkas kartu praktiskai ugdo gyvenimui reikalingus teigiamus jgu-
dZius. Be visos kitos asmenybe lavinantios veiklos, mokiniai mokosi prisiimti
atsakomybe uz savo veiksmus, stiprinti tinkamus santykius su seima ir aplin-
kiniais, spresti problemas bei priimti sveikatai palankius sprendimus. Mokiniai
taip pat praktiskai wmokosi pritaikyti efektyvaus klausymo ir bendravimo ge-
béjimus, tinkamai valdyti emocijas, iSsikelti tikslus bei jy siekti.

Pagrindinis démesys programoje Larkas kartu — skatinti mokinius pasirink -
ti sveikg gyvenimo biada, atsiviboti nuo psichoaktyviyjy wmedzZiagy. Programa
pabréZia fizing, proting, emocing ir teising Zalg, kurig gali nulemti kvaisaly
vartojimas. Programa suteikia mokiniams jgudZziy, Ziniy ir pasitikéjimo savimi
atsisakyti psichoaktyviyjy medZiagy, isvengti sveikatai nepalankiy situacijy ir
pasipriesinti neigiamam bendraamZiy spaudimui.

Bendradarbiavimas su Seimomis

Programos Larkas kartu pagrindas — mokyklos, Seimos ir bendruomenés par-
tneryste. Seimos gali pasivinkti, kaip noréty gauti informacijg apie tai, kq
mokiniai mokosi per savo Larkas kartu pamokas. Tévy susitikimai yra puikus
badas gauti informacijg apie programg ir pasidalyti idéjomis bei nuoggsta-
vimais su kitais tévais. Tévai gali aktyviai dalyvauti programoje Larkas kartu
pildydami lapus Jungiame seimas. UZduotis mokiniai parsinesa namo po kiek -
vienos pamokos. Be to, programa kviecia tévus ir kitus bendruomenés Zmones
padéti klaséje ar mokymosi tarnaujant projektuose.

Partnerysté su bendruomene

Mokiniy dalyvavimas programoje Larkas kartu nesibaigia, uzvérus klasés ar
mokyklos duris. Vaikai jauliasi vertinami bei supranta, kad savanoriskai teik-
dami vienokig ar kitokig pagalbg, jie pasitarnauja visiems bendruomenés Zmo -
nems.

Programos pradzZioje mokiniai jvertina savo mokyklos arba bendruomenés po-
reikius, véliau pasirenka ir vykdo mokymosi tarnaujant projektus, kuriais sie -
kiama spresti aktualias problemas.
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Daugiau apie programa Larkas kartu

Jel jusy paauglys dalyvauja programoje Larkas kartu, paprasykite, kad paro-
dyty savo mokinio Zurnalg Mano lakas, kad galétuméte issamiau susipaZinti
su programa.

Sekite mokyklos naujienas arba mokytojo informacijg apie artéjancius tévy su-
sitikimus, specialius renginius ar galimybes Seimoms prisidéti prie programos.

Jei jusy mokykla neturi programos Larkas kartu, paklauskite, ar numatyta
ja isivesti. Norédami gauti daugiau informacijos, skambinkite arba rasykite |
Lietuvos LIONS kluby asociacija VS| LIONS QUEST LIETUVA Zemiau pateiktais
adresais.

Apie tarptauting LIONS kluby asociacijg

LIONS Clubs International yra didZiausia humanitariné organizacija pasau-
lyje, kurios pagrindinis tikslas — tarnauti bendruomenei. Organizacija vienija
1.35 mln. nariy 209 Salyse ir geografinése vietovése.

LIONS Clubs International Foundation — oficialus organizacijos fondas, kuris
labdaros tikslais kaupia [ésas iv finansuoja projektus. Fondas taip pat suteikia
finansing ir techning paramg LIONS QUEST programai jgyvendinti. Lietuvos
ugdymo institucijose yra diegiamos sios LIONS QUEST programos: programa
Larkas kartu wmokiniams nuo paruosiamosios iki IV klasés, programa FPaauglys-
tés kryzkelés V-V klasése ir programa Raktar ; sékmg IX=XII klasés moki-
niams.

Lietuvoje sia programgq atstovauja ir administruoja
VS| LIONS QUEST LIETUVA

Adresas: Aguony g. 7-6, Vilnius, LT-02312
Telefonas: 8 5 2334152

El. pastas: info@lions-quest.It

Svetainé: www.lions-quest.[t

Facebook: LIONS QUEST LIETUVA
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